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Tuberkulose- und nichttuberkulose
Mykobakterien-Diagnostik

Weltweit sterben rund 1 Million Menschen an Tu-
berkulose. Sie verursacht fast so viele Todesfalle
wie HIV / AIDS und Malaria zusammen.

In den vergangenen Jahren, zwischen 2014 und
2019 wurde eine deutliche Zunahme der Tuber-
kulosezahlen in Deutschland beobachtet. In Eu-
ropa breiten sich multiresistente Mycobacterium
tuberculosis-Stamme mit  besorgniserregender
Geschwindigkeit aus. Misserfolge bei der Be-
handlung werden immer haufiger. Parallel steigt
unverandert die Bedeutung der nichttuberkul®-
sen Mykobakterien (NTM) infolge haufigerer Im-
munsuppressionen, chronischer Lungen- und
Systemerkrankungen.

Technisch und wissenschaftlich immer

up to date

Unser mykobakteriologisches Labor im Institut
fir Mikrobiologie und Laboratoriumsdiagnostik
(IML) stdwestlich von MUinchen ist eines der drei
gréBten Mykobakterien-Fachlabore in Europa. Als
supranationales Tuberkulose-Referenzlabor der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) beteiligt sich

das Institut aktiv an der globalen TB-Bekédmpfung.
Unsere Experten beraten Gesundheitsministerien
in Hochpravalenzlandern wie Bolivien, Nepal, Ka-
sachstan, Kirgisistan, Tadschikistan, Turkmenistan
und Usbekistan, den Global Fund, das Bundes-
ministerium  fUr wirtschaftliche Zusammenarbeit
(BM2), die deutsche Entwicklungsbank (KfW) und
internationale Entwicklungshilfeorganisationen.

Wir beforschen die Epidemiologie und Antibiotika-
resistenz der TB und entwickeln bessere diagnos-
tische Verfahren. Das IML ist mit allen bedeuten-
den mykobakteriologischen Forschungszentren in
Europa, dem CDC in Atlanta und USAID in Wa-
shington DC vernetzt. Diese Kompetenzen stellen

wir lhnen gerne zur Verflgung.




Das konnen wir fur Sie tun

« Das SYNLAB MVZ Gauting ist ein hochspezia-
lisiertes Fachlabor. Wir bieten Ihnen herausra-
gende Erfahrung durch hohes Probenaufkom-
men aus dem In- und Ausland (>45.000
Auftrage p.a.) und weit Uberdurchschnittliche
Auffindungsraten auch aus komplexem Unter-
suchungsmaterial wie Gewebe, Eiter oder Stuhl.

Wir unterstitzen Sie dabei, Ihre Patienten
bestmoglich zu behandeln. Unsere Mikrobiolo-
gen isolieren einige Tausend Mykobakterien (TB
und NTM) pro Jahr und diskutieren eine Viel-
zahl von Fallen mit Ihren klinischen Kollegen.
Profitieren Sie von unserer individuellen Fach-
beratung zur Diagnostik moglicher Mykobak-
teriosen und deren Therapieoptionen.

Exklusiv fur unsere Einsender halten wir unter
anderem diese Analysen bereit:

PCR auf Tuberkulosebakterien mit dem Nach-
weis von Resistenzmarkern fur Erst- und
Zweitlinienantibiotika

Molekularbiologische Schnelltestung aller
Primarisolate auf Resistenz gegen Isoniazid
und Rifampicin sowie bei Bedarf gegen Etham-
butol, Chinolone und Aminoglykoside

Bestimmung der minimalen Hemmkonzentrati-
onen der wichtigsten Antibiotika zur optimalen
Therapieplanung — nicht nur flr TB, sondern
auch fur nichttuberkulése Mykobakterien

Synergismustestungen fur schnell wachsende,
multiresistente Mykobakterien

Resistenztestung von Alternativmedikamenten
(second & third line drugs) zur Behandlung der
MDR-TB inkl. ganz neuer Substanzen wie z. B.
Delamanid

Genotypisierung von Tuberkulosebakterien zur
Aufdeckung von Infektionsketten

Unsere Pluspunkte:
« Typisierung von TB-Erregern
» Molekularbiologische Resistenztests

o Sperzifische Fachberatung und Therapievor-
schlage

o Aufklarung von Infektionsketten

o Permanente Kommunikation mit der Klinik

» Hochste Qualitatsstandards, die unter anderem
auch vom SRL-Netzwerk der WHO Uberwacht
werden.

TB-Reminder

Warnzeichen einer Tuberkulose sind Husten langer
als zwei Wochen, Nachtschwei, Gewichtsverlust
und erhohte Temperatur.

Als Risikoklientel fir Tuberkulose und Infektionen mit
NTM gelten Kontaktpersonen zu Indexfallen (ins-
besondere Kinder < 5 Jahre), chronisch Kranke,
Diabetiker, Dialysepatienten, Immunsupprimierte
(z. B. HIV, Organ- oder KM-Transplantation, TNF-
alpha-Blocker-Therapie), Altere > 70 Jahre.

Diagnostisches Profil

o Mikroskopie & Fluoreszenzmikroskopie auf saure-
feste Stabchen

o Kultur auf Spezialndhrboden fir Mykobakterien

» Wasseruntersuchungen mit Keimzahlbestimmun-
gen von Mykobakterien, z. B. fur Endoskop-RDGs
und Medizinprodukte

» Resistenztestung von Erst-, Zweit- und Drittrang-
Antituberkulotika inklusive neuer Substanzen wie
z.B. Delamanid (Deltyba™), Bedaquilin (Sirturo®,
Linezolid (z.B. Zyvoxid), Clofazimin (z.B. Lamprene)

» Immunologische Tuberkulosediagnostik mittels
QuantiFERON®-TB Gold plus Test

o Molekularbiologische Schnelltests zur Resistenz
von Tuberkulosebakterien

o Bestimmung der minimalen Hemmkonzentratio-
nen fUr Tuberkulose- und Mykobakterien

e Synergismustestungen, z. B. fir Mycobacterium
abscessus bei Mukoviszidose

» Genotypisierung
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